Auszeit fiir pflegende

Angehorige HAUS
10.05. - 14.05.2027 5 Tage REUDNITZ

Wer jemanden pflegt oder betreut, hat oft wenig Zeit zum Auf-
atmen. In dieser Woche wollen wir uns diese Zeit nehmen - zum
Auftanken, zum Ruhe finden und fiir gute Gemeinschaft.
Vormittags lesen wir gemeinsam das biblische Buch Ruth und
setzen dabei den Schwerpunkt auf die Mutter-Tochter- bzw.
Schwiegermutter-Schwiegertochter-Beziehung in der Pflege.
Mannliche Angehdrige sind selbstverstandlich gleichermaBen mit
hineingenommen. An den Abenden gibt es Zeit zum Austausch
und fiir Informationen rund um die Pflege. Die Nachmittage
stehen zur freien Verfligung und bieten auch Gelegenheit fiir
Ausfliige in die nahere Umgebung.

Christliche Ferienstatte HAUS REUDNITZ
Mohlsdorf-Teichwolframsdorf
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Sibylle Tiingler, Heilbronn
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4 UN mit VP, Schwimmbad- und Sporthallen-
nutzung, Programmgestaltung, seelsorgerliches
Gesprachsangebot

5® individuell, Beginn 18 Uhr / Ende ca. 13:30 Uhr

Optional: Waschepaket (Handtlicher plus Bettwasche
bereitgelegt 10 €/Set oder Bettwasche bezogen 15 €/Set),
Nachmittagskaffeetrinken, Ausfliige und ggf. Eintrittsgelder

Preis p.P.
DZ mit DU/WC: 266 €
EZ mit Waschb./WC (Gastehaus 2): 266 €
EZ mit DU/WC (Gastehaus 2 via Treppe): 298 €
DZ mit DU/WC zur Einzelnutzung: 362 €

Anmeldung
Christliche Ferienstatte HAUS REUDNITZ

Burg 10, 87987 Mohlsdorf-Teichwolframsdorf
Tel. 93661-44050, Fax: 03661-440511
info@haus-reudnitz.de, www.haus-reudnitz.de

Zu Pflegende diirfen gern mitgebracht werden,
wenn sie selbst betreut werden kénnen. Und auch
wer niemanden pflegt, aber am Thema interessiert
ist, ist herzlich willkommen!

Sibylle Tiingler (65 Jahre) ist Krankenschwester,
Gemeindediakonin und Pflegeberaterin. Uber 13
Jahre hat sie ihre demente Mutter gepflegt.





