Auszeit fur pflegsende Angehorige / HAUS \

09.03. - 15.03. 2026 7 Tage

Unterkunft Christl. Ferienstatte HAUS REUDNITZ
Mohlsdorf-Teichwolframsdorf

Leitung Sibylle Tungler, Heilbronn und Team

Leistungen 6 UN mit VP, Stehkaffee zur Anreise,
Schwimmbad- u. Sporthallennutzung,
Programmgestaltung, seelsorger-

liches Gespréachsangebot

Optional Waschepaket (Handtlicher plus Bettwasche bereit-
gelegt: 10 €/Set oder Bettwasche bezogen: 15 €/Set),
Nachmittagskaffeetrinken, Ausfliige und ggf.
Eintrittsgelder

Anreise individuell

Beginn: 18:00 Uhr / Ende: ca. 13:00 Uhr
Preis p.P.
DZ mit DU/WC 400 €

EZ mit Waschbecken/WC (Gastehaus 2) 400 €
EZ mit DU/WC (Gastehaus 2 via Treppe) 442 €
DZ mit DU/WC zur Einzelnutzung: 490 €

Anmeldung

Christliche Ferienstatte HAUS REUDNITZ

Burg 10, 07987 Mohlsdorf-Teichwolframsdorf
Tel. 03661-4405-0, Fax 03661-4405-11
info®haus-reudnitz.de, www.haus-reudnitz.de

REUDNITZ

CHRISTLICHE FERIENSTATTE

Wer jemanden pflegt oder
betreut, hat oft wenig Zeit

zum Aufatmen. In dieser Woche
wollen wir uns diese Zeit nehmen -
zum Auftanken, zum Ruhe finden und flr gute

Gemeinschaft. Aus welchen Kraftquellen leben wir?
Vormittags suchen wir in der Bibel nach Kraftquellen und
fragen uns, wie Jesus uns in unserem Alltag ermutigen
mochte. Abends wollen wir uns austauschen und Informatio-
nen zur Pflege erhalten. Die Nachmittage stehen zur freien
Verfligung: Spaziergange, Lesen, den Garten genieBen, Ausfli-
ge oder das hauseigene Schwimmbad sind einige Mdglichkei-
ten. Zu Pflegende dirfen gern mitgebracht werden, wenn sie
selbst betreut werden kdnnen. Flr sie bieten wir zeitweise ein
Parallelprogramm an. Und auch wer niemanden pflegt, aber
am Thema interessiert ist, ist herzlich willkommen!

Sibylle Tlingler (64 Jahre) ist Krankenschwester, Gemeinde-
diakonin und Pflegeberaterin. Sie war mit der Liebenzeller
Mission in Russland tatig und pflegte Uber 13 Jahre ihre de-
mente Mutter. Begleitet wird sie von Isolde Kappus aus Lahr,
Mitarbeiterin bei Wycliff eV. in Papua-Neuguinea.






