
55Freizeiten für Ehepaare, Alleinreisende & Senioren

„Danke liebe Mutti …“ – Wochenendfreizeit 
für Muttis und Ehefrauen   
05.03. – 08.03.2026 4 Tage

S16

Unterkunft	 Christliche Ferienstätte 
HAUS GERTRUD, Kurort Jonsdorf 

Leitung Ulrike Listner 
Leistungen 3 Übernachtungen mit Vollpension; 

1 Festliches Abendessen, Bettw. 
(bezogen)/Handtücher; Whirlpool; 
Programm- und Referentenkosten

Anreise	 individuell
Preis p. P. 
im DZ mit Waschbecken 219 €
im DZ mit DU/WC 249 €
(Einzelzimmerzuschlag 60 €) 

zzgl. Kurtaxe

Anmeldung S16
Christliche Ferienstätte HAUS GERTRUD
Großschönauer Str. 48, 02796 Kurort Jonsdorf  
Tel. 035844-735-0, Fax 035844-735-60 
info@haus-gertrud.de, www.haus-gertrud.de 

Was bedeutet 
Wochenendfreizeit für 
Muttis und Ehefrauen in 

J	etzt genießen 
G O	ttes Wort 
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Dieses Wochenende gehört 
ganz uns – liebe Muttis, Ehe-
frauen, Töchter, Heldinnen 
des Alltags. Im HAUS GERTRUD 
erwartet uns eine liebevoll 
gestaltete Auszeit mit Raum 
für Ruhe, Wellness, geistli-
che Impulse, Begegnung und 
Überraschungen für Herz und 
Seele. Zeit – zum Durchatmen, 
Lachen, Nach-
denken, Beschenkt werden. 
Einfach mal „Danke“ sagen – 
und sich selbst beschenken 
lassen. 

PS: Liebe Männer und Kinder! 
Es ist Eure Chance Eurer Mutti 
etwas „Gutes“ zu tun.

Jetzt genießen. 
Gott begegnen. 

Loslassen. Auftanken. 

Auszeit für pflegende Angehörige 
09.03. – 15.03. 2026 7 Tage

Unterkunft	 Christl. Ferienstätte HAUS REUDNITZ
Mohlsdorf-Teichwolframsdorf

Leitung 	 Sibylle Tüngler, Heilbronn und Team 
Leistungen 	 6 ÜN mit VP, Stehkaffee zur Anreise, 

Schwimmbad- u. Sporthallennutzung, 
Programmgestaltung, seelsorger-

	 liches Gesprächsangebot
Optional	 Wäschepaket (Handtücher plus Bettwäsche bereit-
	 gelegt: 10 €/Set oder Bettwäsche bezogen: 15 €/Set), 

Nachmittagskaffeetrinken, Ausflüge und ggf. 
Eintrittsgelder

Anreise	 individuell  
Beginn: 18:00 Uhr / Ende: ca. 13:00 Uhr 

Preis p. P.  
DZ mit DU/WC   400 € 
EZ mit Waschbecken/WC (Gästehaus 2) 400 € 
EZ mit DU/WC (Gästehaus 2 via Treppe) 442 € 
DZ mit DU/WC zur Einzelnutzung:  490 €

Anmeldung  
Christliche Ferienstätte HAUS REUDNITZ 
Burg 10, 07987 Mohlsdorf-Teichwolframsdorf 
Tel. 03661-4405-0, Fax 03661-4405-11 
info@haus-reudnitz.de, www.haus-reudnitz.de

Wer jemanden pflegt oder 
betreut, hat oft wenig Zeit 
zum Aufatmen. In dieser Woche 
wollen wir uns diese Zeit nehmen – 
zum Auftanken, zum Ruhe finden und für gute 
Gemeinschaft. Aus welchen Kraftquellen leben wir? 
Vormittags suchen wir in der Bibel nach Kraftquellen und 
fragen uns, wie Jesus uns in unserem Alltag ermutigen 
möchte. Abends wollen wir uns austauschen und Informatio-
nen zur Pflege erhalten. Die Nachmittage stehen zur freien 
Verfügung: Spaziergänge, Lesen, den Garten genießen, Ausflü-
ge oder das hauseigene Schwimmbad sind einige Möglichkei-
ten. Zu Pflegende dürfen gern mitgebracht werden, wenn sie 
selbst betreut werden können. Für sie bieten wir zeitweise ein 
Parallelprogramm an. Und auch wer niemanden pflegt, aber 
am Thema interessiert ist, ist herzlich willkommen! 
Sibylle Tüngler (64 Jahre) ist Krankenschwester, Gemeinde-
diakonin und Pflegeberaterin. Sie war mit der Liebenzeller 
Mission in Russland tätig und pflegte über 13 Jahre ihre de-
mente Mutter. Begleitet wird sie von Isolde Kappus aus Lahr, 
Mitarbeiterin bei Wycliff e.V. in Papua-Neuguinea. 




